


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план составлен на основе следующих документов:  

 Закона №273-ФЗ от 29 декабря 2012 г "Об образовании в 

Российской Федерации" (ст. 9, 13, 14; 15, 32); 

 Закона РБ №240-V от 13.12.2013 г "Об образовании в 

Республике Бурятия"; 

 Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования". 

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 05.07.2021 N 64100).  

 Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 11.12.2020 № 712 "О внесении изменений в 

некоторые федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования по вопросам воспитания 

обучающихся". (Зарегистрирован 25.12.2020 № 61828). 

 Примерной основной образовательной программы начального 

общего образования, одобренная решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию 

№1/22 от 18.03.2022 г.; 

 Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в 

Российской Федерации» от  

24.07.1998 № 124 – ФЗ (в действующей редакции).  

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 9.09.2017 

года №ТС- 945/08 « О реализации прав граждан на получение 

образования на родном языке».  

 Письмо Рособрнадзора от 20 июня 2018 года № 05-192 «О 

реализации прав на изучение родных языков из числа языков 

народов РФ в общеобразовательных организациях».  



 Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 23.08.2017 №816 «Об утверждении Порядка 

применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ.   

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

России от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи».   

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

России от 28.01.2021 № СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21, 

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы Главного 

государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № 

СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания".  

 Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (в 

действующей редакции).   

 Письмо Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 12.05.2011 г. № 03296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении Федерального 

образовательного стандарта общего образования».  

 Письмо Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 14.12.2015 г. № 093564 «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных образовательных 

программ» (Методические рекомендации по организации 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных 



образовательных программ Минобрнауки РФ от 18.08.2017г № 

09-1672»).  

 Положение «О формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся по основным образовательным программам». 

 Рабочей программы воспитания НОО.   

Календарный учебный график  

на 2022/23 учебный год при шестидневной учебной неделе. 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 01.09.2022. 

1.2. Дата окончания учебного года (5 - е классы): 27.05.2023. 

5-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2022 23.10.2022 8 45 

II четверть 31.10.2022 25.12.2022 8 47 

III четверть 09.01.2023 19.03.2023 10 58 

IV четверть 27.03.2023 26.05.2023 9 50 

Итого в учебном году 35 200 

3.  Режим работы образовательной организации. 

Период учебной деятельности 5 -е классы 

Учебная неделя (дней) 6 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10–20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

 



4.Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

Каникулярный период 

Дата 

Продолжительность каникул 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 24.10.2022 30.10.2022 7 

Зимние каникулы 24.12.2022 08.01.2023 16 

Весенние каникулы 20.03.2023 26.03.2023 7 

Летние каникулы 27.05.2023 31.08.2023 98 

 

Пояснительная записка  

Учебный план основного общего образования МАОУ "Багдаринская средняя 

общеобразовательная школа " (далее - учебный план) для 5 класса, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ "Багдаринская средняя 

общеобразовательная школа ", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом примерных основных образовательных программ основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МАОУ "Багдаринская средняя общеобразовательная школа " начинается 

01.09.2022 и заканчивается 27.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 5 классах составляет 35 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5 класса проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 

35 часа, Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 



В МАОУ "Багдаринская средняя общеобразовательная школа " языком обучения является 

Русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы по выбору: либо родной русский 

язык, либо бурятский государственный язык. 

При изучении предметов английский язык, родной русский язык и бурятский 

государственный язык осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Недельная нагрузка по физической культуре в 5 классе составляет 2 часа, еще 1 час ученики 

могут посещать в рамках организации внеурочной деятельности по физической культуре. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ 

"Багдаринская средняя общеобразовательная школа ".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов 
в неделю 

5А 5Б 5В 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 

Литература 3 3 3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной русский язык 
Родной бурятский 
государственный 
язык  

2 2 2 
 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 

Алгебра 0 0 0 

Геометрия 0 0 0 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 

Информатика 0 0 0 

История 2 2 2 



Общественно-
научные предметы 

Обществознание 0 0 0 

География 1 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 0 

Химия 0 0 0 

Биология 1 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 

Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 

Итого 28 28 28 

Наименование учебного курса/предмета    

Математическая грамотность 
Креативное мышление 
Финансовая грамотность 
Путешествие Ирбиса по Бурятии 
Естественно-научная грамотность 
Цифровая грамотность 

2 2 2 

Итого 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 30 30 30 

Количество учебных недель 35 35 35 

Всего часов в год 1020 1020 1020 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

МАОУ "Багдаринская средняя общеобразовательная школа " 

Учебные курсы 
 

Количество часов в 

неделю 

5А 5Б 5В 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 

Развитие 

орфографической 

зоркости 

1 1 1 

Физическая 

культуры  

1 1 1 

История 

государственной 

символики 

1 1 1 

В мире 

естественных наук 

1 1 1 

Математическая 

грамотность 

1 1 1 

Смысловое чтение 1 1 1 

Театральный 

фестиваль 

1 1 1 

Роботехника 1 1 1 

Я - волонтёр 1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

10 10 10 

 


